
 

 

 

 

感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

、あとひと踏
ふ

ん張
ば

りです！ 

 ２月
がつ

はインフルエンザにかかった人
ひと

はほとんどいませんでした。代
か

わりに新型
しんがた

コロナウイルス

感染症
かんせんしょう

にかかった人
ひと

が複数
ふくすう

みられました。例年
れいねん

、４月
がつ

ごろまではインフルエンザB
ビー

型
がた

の流行
りゅうこう

のお

それがあります。感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

もあとひと踏
ふ

ん張
ば

り、頑張
が ん ば

りましょう。 

 

 

 

３月３日は「耳
みみ

の日
ひ

」！ 

 

 

 

 

 

 

 

３学期
が っ き

身体
しんたい

計測
けいそく

結果
け っ か

 

 ３学期
が っ き

に行
おこな

った身体
しんたい

計測
けいそく

の結果
け っ か

です。今
こん

回
かい

は年
ねん

度
ど

の初め
は じ め

に測定
そくてい

した結
けっ

果
か

と比
く ら

べてみました。

どの学年
がくねん

も、大
おお

きく成長
せいちょう

しましたね。成長
せいちょう

には個人差
こ じ ん さ

があります。自分
じ ぶ ん

の結果
け っ か

と比
くら

べることな

く、あくまでも参考
さんこう

にしてください。 

 １年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

身長 

（cm） 

男子 120.8 127.1 132.3 138.5 144.6 152.1 

４月と比べて +4.4 +4.4 +3.9 +3.5 +4.5 +5.9 

女子 120.8 126.2 131.7 139.0 145.3 150.5 

４月と比べて +4.8 +4.2 +4.4 +4.7 +5.0 +3.2 

体重 

（kg） 

男子 22.9 26.6 29.6 34.9 36.8 43.0 

４月と比べて +1.9 ＋2.4 +2.5 +2.5 +2.8 +4.2 

女子 23.3 25.4 28.2 33.3 38.9 41.4 

４月と比べて +2.4 +2.1 +2.1 +2.9 +3.5 +2.9 
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３月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

：１年
ねん

間
かん

の生
せい

活
かつ

を振
ふ

り返
かえ

ろう 

◎２月
がつ

に二
に

小
しょう

で見
み

られた感染症
かんせんしょう

◎ 

・新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

 

・溶連
ようれん

菌
きん

感染症
かんせんしょう

 

・インフルエンザ 

感染症
かんせんしょう

の予防
よ ぼ う

には、手
て

洗
あら

いが

効果的
こ う か て き

です！引
ひ

き続
つづ

き、予防
よ ぼ う

し

ていきましょう。 

～保護者の方へ～ 

スポーツ振興センターの申請忘れはありませんか？ 

 学校管理下でけがをして病院を受診した場合、日本スポーツ振興センターの災害共済給付

の対象となります。申請忘れはないでしょうか。受診から２年が経過すると申請できなくなりま

す。今一度、ご確認ください。申請書類が必要な方は、担任または養護教諭までご連絡くださ

い。６年生で、４月以降も受診が続く場合、中学校でも継続して給付を受けることができます。

（初診から最長１０年間継続して給付を受けることができます）。 

「ありがとう」は言
い

った人
ひと

も言
い

われた人
ひと

も

心
こころ

が温
あたた

かくなるまほうの言葉
こ と ば

。日頃
ひ ご ろ

の 

感
かん

謝
しゃ

を言葉
こ と ば

にして伝
つた

えてみましょう。 


